[ EMOCIONOMETRO l 5 CL.IS

El emociondmetro nos permite conocer los tipos de emociones que generaron las
diferentes actividades en los estudiantes y medir el nivel emocional de los mismos, como
un indicador de estrés, frustracion y motivacion, lo que ayudara a analizar y si es pertinente
replantear las actividades, de igual manera facilitara la reflexion y retroalimentacion sobre
el efecto de las emociones en el cuerpo, como regularlas y gestionarlas.

Los niveles encontrados en el emocionédmetro son:
Enojado

Molesto

Nervioso

Triste

Sorprendido

Tranquilo

Euforico

Feliz

Propuesta pedagogica iocus emotio

jVisitanos! https://leonelmartinet.wixsite.com/iocusemotio

iocus emotio

https://www.youtube.com/channel/UCaPkZffz8BbnwlJy8L3RT fg
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